Aktualisierte Empfehlungen zu HygienemaRnahmen und padagogi-
schen MaBnahmen in Kindertageseinrichtungen und Tagespflegestel-
len in Bezug auf Corona zum Schutz von Kindern und Beschiftigten

Ergédnzungen zum Rahmenhygieneplan geman § 36 Infektionsschutzge-
setz fiir Kindereinrichtungen vom 26. Mai 2020, geandert durch Erlass des
Ministeriums fur Arbeit, Soziales und Integration

vom 21. August 2020

Ab dem 27. August 2020 wird die Kindertagesbetreuung in Sachsen-Anhalt wieder im Re-
gelbetrieb erfolgen. Aufgrund der noch andauernden Pandemie und um die Infektionszahlen
weiterhin méglichst gering zu halten, sind besondere Hygienemafinahmen zu beachten.

Der Trager ist verantwortlich fir die Sicherheit und Gesundheit der Kinder und seiner Be-
schéftigten. Dabei hat er sicherzustellen, dass ausreichend Personal zur Betreuung anwe-
send ist. Es ist zu gewéhrleisten, dass fiir das Personal und die Kinder alle notwendigen
MaRnahmen zum Infektionsschutz umgesetzt werden und die Einhaltung von Hygienemaf-
nahmen in enger Absprache mit dem ortlich zustéandigen Gesundheitsamt erfolgt. Fiir das
Hygienemanagement ist der Tréger der Kindertageseinrichtung verantwortlich. Er kann die
Aufgabe an die Einrichtungsleitung Gbertragen.

Es ist sicherzustellen, dass fir den Fall einer Infektion die Anwesenheit der Kinder in der Ta-
geseinrichtung Tag genau riickverfolgt werden kann. Es wird empfohlen, dass Anwesen-
heitslisten (Muster Anwesenheitsliste sieche Anlage) geflihrt werden.

In den Tagespflegestellen sind die Empfehiungen dort, wo sie zutreffend und (ibertragbar
sind, ebenfalls anzuwenden.

Folgende Kinder und Erwachsene diirfen das AuRengeldnde und das Gebdude der Tages-
einrichtungen nicht betreten:

e mit dem Corona-Virus Infizierte
s Personen mit direktem Kontakt zu an COVID-19 Erkrankten oder mit dem Corona-
Virus Infizierten in den ersten 14 Tagen nach dem Kontakt.

Besondere Regelungen zum Schutz von Kindern:

Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz in der padagogischen Arbeit mit Kindern wird nicht
empfohlen. Insbesondere die nicht sichtbare verbale und nonverbale Kommunikation
schréankt die Kontaktaufnahme und sprachliche Férderung stark ein. Mimik und Gestik sind
fur kleine Kinder notwendige Kommunikationsmittel zur Einschétzung von Situationen. Das
Tragen einer Maske kann zu Verangstigung und Stress flihren. AulRerdem besteht die Ge-
fahr eines erhéhten Risikos durch unsachgemaRen Gebrauch, z. B. durch Tauschen unterei-
nander, ggf. Unfaligefahr durch Bander, Auftreten von Atemnot.

Siehe auch Hinweise fiir die pddagogische Arbeit.
Schutz des Personals:

Es gibt keine Empfehlung zum generellen Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes in der Kin-
dertagesbetreuung. Uber das Tragen von Mund-Nasen-Schutz durch Personal und Dritte
entscheidet der Tréger der Einrichtung gemahk dem jeweils geltenden Erlass. Wichtig ist zu



wissen, dass das Tragen eines solchen Schutzes weniger dem Selbstschutz als dem
Fremdschutz dient. Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist insbesondere beim Kontakt
mit Eltern, der Fachkréfte miteinander und beim Kontakt mit Externen in der Einrichtung an-
gezeigt.

Beschaftigte und Kinder, die eine SARS-CoV-2-Infektion haben bzw. an COVID-19 erkrankt
sind, missen in jedem Fall zu Hause bleiben, bis die Krankheit abgeklungen ist. Dies muss
konsequent umgesetzt werden und ist zum Schutz aller kompromisslos einzufordern.

Zeigt ein Kind wahrend der Betreuungszeit mit COVID-19-Erkrankungen einhergehende
Krankheitssymptome, die nicht auf Allergien, chronische Krankheiten oder vergleichbare Ur-
sachen zuriickzufiihren sind, ist es zunachst zu isolieren (die Betreuungsperson hat hier ent-
sprechende Schutzvorkehrungen zu treffen). Die Eltern sind unverziglich zu informieren und
missen das Kind schnellstméglich abholen oder abholen lassen.

An COVID-19 erkrankte Mitarbeiter*innen missen die Arbeit sofort beenden und unverzig-
lich einen Corona-Test durchfiihren lassen. Das Ergebnis ist unverziglich dem Tréger der
Kindertageseinrichtung mitzuteilen.

Wenn Personal wissentlich Kontakt zu einer mit dem Corona Virus infizierten Person hatte
bzw. bei bekannter Corona-Infektion eines Kindes oder Beschéftigten muss sofort das Ge-
sundheitsamt informiert werden, das weitere Malinahmen einleitet.

Personal, das zur sogenannten ,Risikogruppe” gehért, bedarf eines besonderen Schutzes
gemaR den Empfehlungen des RKI. Die Entscheidung zum Einsatz des Personals obliegt
dem Arbeitgeber. Hier besteht die Moglichkeit, ein Beratungsgespréch beim Betriebsarzt flir
jede*n Erzieher*in der Risikogruppe zu veranlassen.

Wenn eine Beschéftigung in der Einrichtung ausgeschlossen ist, soll Homeoffice erméglicht
werden.

Umgang mit Eltern und anderen externen Personen:

Der Personenkreis in der Einrichtung soll in Abhéngigkeit von der lokalen Infektionslage be-
stimmt werden. Abstandsregeln zu anderen Eltern, externen Personen und zum Personal
der Einrichtung untereinander sind festzulegen und unbedingt einzuhalten. Das Tragen von
Mund-Nasen-Schutz ist in diesem Bereich sinnvoll.

HygienemaBnahmen:
Aufgaben und Verantwortlichkeiten des Hygienemanagements:

o Verantwortlich fir die Hygiene ist der Tréger der Einrichtung, der dann die/den Lei-
ter*in der Einrichtung Uber die umzusetzenden Mafnahmen informiert

e Zur Unterstiitzung kann ein*e Hygienebeauftragte*r oder ein Hygieneteam benannt
werden

¢ Uberarbeitung und Ergénzung des bestehenden Hygieneplans der Einrichtung im
Hinblick auf Corona

¢ RegelméaRige Belehrungen des Personals, der Eltern, der Kinder, Externe

o Kontakt zum zustadndigen Gesundheitsamt bei Riickfragen zum Hygieneplan

¢ Einbeziehungen von Arbeitsschutzbeauftragten und Betriebsarzten



In Abhangigkeit von der lokalen Infektionslage gilt grundsétzlich:

Reinigung

taglich mehrfach Reinigung der Hand-Kontaktflachen, Tische, Tirklinken, Fenstergrif-
fe, Lichtschalter, Telefone, Spielgeréate, Tastaturen, usw. entsprechend Festlegung im
Hygieneplan

FuBbdden im Krippenbereich sind mehrmals téglich zu reinigen entsprechend Festle-
gung im Hygieneplan

Toilettensitze, Armaturen und Waschbecken sind taglich zu reinigen. Bei Verschmut-
zungen mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der Kontamination
mit einem mit Desinfektionsmittel getrédnkten Einmaltuch eine prophylaktische Scheu-
er-Wisch-Desinfektion erforderlich.

bereitgestellte Topfchen und Kindersitze fir das WC sind nach jeder Benutzung zu
desinfizieren, zu reinigen und trocken aufzubewahren.

Wickelauflagen sind nach jeder Nutzung zu reinigen bzw. bei Verschmutzung zu des-
infizieren. Dabei ist die Sicherheit beim Umgang mit Desinfektionsmitteln zu beach-
ten, nach Erfordernissen ggf. Abstimmung zur Auswahl mit dem zustandigen Ge-
sundheitsamt

RegelméRiges Liften/ StoBllften in geschlossenen Raumen (mind. 4x taglich 15 Mi-
nuten lang- je nach Wetterlage auch haufiger) Achtung: Aufsicht bei offenem Fenster
intensivieren - erhdhtes Sicherheitsrisiko. Auch ist darauf zu achten, dass Zugluft
wéahrend der Anwesenheit von Personen im Raum vermieden wird.

Personliche Hygiene

Handehygiene, Hautschutzmittel fur Kinder (Héndewaschen fir Kinder und Personal
gemal Rahmenhygieneplan Punkt 3.2.1 Handehygiene)

Haéndewaschen mit Kindern soll mit pAdagogischer Anleitung spielerisch umgesetzt
werden und als positive Situation vermittelt werden. Dabei sollte an den Waschbe-
cken ein Abstand der Kinder zueinander méglich sein, um ein ,Dréngeln” zu vermei-
den.

Papierhandtlicher; bei Verwendung von personenbezogenen Textilhandtiichern tégli-
cher Wechsel und Waschen bei mindestens 60 Grad

Einliben der Hygienebasics mit Kindern

Handewaschen; nicht ins Gesicht fassen; Husten- und Niesetikette bei Kindern
Nutzung von Einmaltaschentiichern und Entsorgung in Milleimer mit Beutel und De-
ckel — anschliefend Handewaschen

Bei Erwachsenen zusétzlich Abstandsregeln; Verzicht auf Kérperkontakt; ggf. Han-
dedesinfektion

Ein das Einschlafen forderndes personliches Kuscheltier ist erlaubt.



Mabhlzeiteneinnahme:
Grundsatzlich gilt:

¢ Mahlzeiten ohne ,Selbstbedienung” der Kindergetrénke mittels einer Getrénkestation
und personalisierter Becher

¢ Anpassen der Tischrituale an die lokale Infektionslage— dennoch Aufrechterhalten ei-
ner entspannten Wohlfiihlatmosphére bei der Mahlzeiteneinnahme

o Die Erzieher*innen achten darauf, dass Essen nicht untereinander getauscht wird.

o Alles verwendete Geschirr (auch wenn nicht benutzt) ist in der Spilmaschine zu rei-
nigen.

Davon darf in Abhéngigkeit von der aktuellen lokalen Infektionslage abgewichen werden, so
dass Tischrituale durchgefihrt werden und Kinder kleine Aufgaben selbststéndig Gberneh-
men durfen, wie Tische decken und abrdumen.

Nutzung von AuBengeldanden unter den aktuellen Infektionslagen

Ein GrofRteil der Betreuung soll moglichst an der frischen Luft stattfinden. Dafir kénnen ne-
ben dem Kita-AuRenbereich auch 6ffentliche Spielplatze und Parks genutzt werden sowie
Erkundungen in der Natur durchgefihrt werden.

Bei Ausfliigen (auBerhalb der Einrichtung) ist das Abstandsgebot zu kitafremden Personen
zu beachten. Offentliche Verkehrsmittel diirfen unter Einhaltung der dort geltenden Hygie-
nebedingungen genutzt werden.

Der Aufenthalt im Freien bedingt, dass der Schutz der Kinder vor Sonnenbrand zu gewahr-
leisten ist; ein Eincremen der Kinder mit Sonnenschutzmitteln ist erforderlich und deshalb
durchzufihren.

Hinweise fiir die padagogische Arbeit:

Fragen der Kinder und Unsicherheiten soll Raum gegeben werden, méglich ist z. B. ein
Thematisieren im Morgenkreis. Bei Gesprachen ,unter Erwachsenen® ist darauf zu achten,
dass Kinder nicht geangstigt werden. Erzieher*innen sollen sich ihrer Vorbildrolle bewusst
sein.

Spezielle Corona-Regeln sollen altersentsprechend und partizipativ mit den Kindern erarbei-
tet und visualisiert werden. Das spielerische Einiiben von Hygienemafinahmen soll genutzt
werden.

Alle padagogischen Fachkréafte vermeiden nicht notwendige Beriihrungen - untereinander
und mit den Kindern (z. B. Handeschiitteln oder Umarmen zur BegriiBung oder zum Ab-
schied). Hier kann in der Einrichtung gemeinsam mit den Kindern ein alternatives kontakt-
freies Begriiungs- und Abschiedsritual fiir die Corona-Zeit entwickelt und eingeiibt werden.



Anlage:

Tageseinrichtung:

Anwesenheitsliste

vom:

Liste 1

von

Ruickkehr von einer Reise

Gruppe/Raum:

Ja, aus dem

Inland

Ausland

Name des Kindes

(Zutreffendes ankreuzen)







